V tem tednu od 3. 3. 2014 do 7. 3. 2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 3. 3. 2014
Zajtrk: Crni kruh, jajéni namaz, planinski ¢aj, jabolka
Kosilo: Spinaéna kremna juha, $pageti z mesno polivko, endivja solata
Malica: Cokoladni, vaniljev puding

Pustni torek: 4. 3. 2014
Zajtrk: Krofi, kakav
Kosilo: Segedin golaz, prazen krompir, kruh, mandarine, banane
Malica: Kruh z namazom

Sreda: 5. 3. 2014
Zajtrk: Bela kava, domaci kruh, ribji namaz
Kosilo: Fizolova smetanova juha, carski prazenec, mesani kompot
Malica: Cokoladno mleko, francoska $truca

Cetrtek: 6. 3.2014
Zajtrk: Koruzni kruh z maslom, mleko
Kosilo: Korenckova juha, mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire krompir
Malica: Mesano sadje

Petek: 7. 3. 2014
Zajtrk: Sadni ¢aj, pizza
Kosilo: Kostna juha, pe¢en pis¢anec, mlinci, mesana solata
Malica: Banana, jabolka

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razli¢nimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (manj$i
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.



V tem tednu od 10. 3. 2014 do 14. 3. 2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 10. 3. 2014
Zajtrk: Malinov ¢aj, graham kruh s pasteto
Kosilo: Kisla repa, matevz, kaki, hruske
Malica: Mleko, Zemljice

Torek: 11. 3. 2014
Zajtrk: Mlecna prosena kasa, orehi
Kosilo: Cvetacna juha, ocvrt puranji file, dusen riz, rdeca pesa v solati
Malica: Sadni jogurt, kruh

Sreda : 12. 3. 2014

Zajtrk: Kakav, sirove §trucke, jabolka
Kosilo: Kosmiceva juha, testenine s tuno, zelena solata s koruzo
Malica: Mesano sadje

Cetrtek: 13.3.2014

Zajtrk: Zitna kava, babi¢in namaz, pirin kruh
Kosilo: JeSprenova enolon¢nica z govejim mesom, kvasenice, sok
Malica: Piskoti, 100% sok

Petek: 14. 3. 2014

Zajtrk: Mleko, beli kruh z maslom in medom
Kosilo: Kmecka krompirjeva juha, ajdova kasa z mesom, zelena solata s fizolom
Malica: Banane, mandarine

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razliénimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlaj$ih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uZivanja hrane (manjsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.



V tem tednu od 17. 3. 2014 do 21. 3. 2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 17. 3. 2014

Zajtrk: Sipkov ¢aj, ¢rni kruh z mesnim namazom
Kosilo: Sladko zelje z mesom, cokoladni puding s sladko smetano
Malica: Sadje (kivi, jabolka)

Torek: 18. 3. 2014

Zajtrk: Zitna kava, ajdov kruh s kislo smetano, jabolko
Kosilo: Grahova juha, govedina v zelenjavni omaki, kruhova rulada, rdeca pesa v solati
Malica: Mini zemljice, mleko

Sreda: 19. 3. 2014

Zajtrk: Kakav, makovka, jabolko
Kosilo: Obara z zelenjavo in teletino, skutni rezanci, meSani kompot
Malica: BIO sadni jogurt, kruh

Cetrtek: 20. 3. 2014

Zajtrk: Mle¢ni riz s Cokoladnim posipom
Kosilo: Zdrobova juha, piS¢anec po vrtnarsko, pire krompir, zelena solata
Malica: Kruh z namazom

Petek: 21. 3. 2014

Zajtrk: Mleko, BIO pirin kruh z maslom
Kosilo: Porova krem juha, domaca pizza, 100% sok
Malica: MeSano sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razliénimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlaj$ih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (man;jsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.



V tem tednu od 24. 3. 2014 do 28. 3. 2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 24. 3. 2014

Zajtrk: Planinski ¢aj, ¢rni kruh s ¢icerikinim namazom
Kosilo: Kostna juha, mesno zelenjavna rizota, meSana solata (pesa, zelena)
Malica: Vanilijev puding

Torek: 25. 3. 2014

Zajtrk: Mle¢ni pSenicni zdrob s ¢okolado

Kosilo: Zelenjavna juha, svinjska pecenka, ajdova dusena kasa, zelena solata s koruzo
Malica: Albert keksi, 100% bio sok

Sreda: 26. 3. 2014

Zajtrk: Mleko, beli kruh z maslom in marmelado
Kosilo: Gobova smetanova juha, ocvrt som, krompirjeva solata s kumaricami
Malica: Sadni jogurt

Cetrtek: 27. 3. 2014

Zajtrk: Bio pirino pecivo, kakav
Kosilo: Koren€kova juha, goveji golaZ s stro¢jim fiZzolom, Siroki rezanci, banana
Malica: Hruske, jabolka

Petek: 28. 3. 2014

Zajtrk: Bela kava, domaci kruh s fiZolovim namazom
Kosilo: Kisla repa, ajdovi Zganci, skutno pecivo, sok
Malica: Sezonsko sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razliénimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlaj$ih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (man;jsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.



