V tem tednu od 01.09.2014 do 05.09.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 01.09.2014

Zajtrk: Sadni €aj, ¢rni kruh s piS€ancjo pasteto, paprika, paradiznik
Kosilo: Sladko zelje z govejim mesom, puding
Malica: Kruh, jabolka

Torek: 02.09.2014

Zajtrk: Sipkov &aj, mleéni riz s kakavom, sadje
Kosilo: Korenckova juha, pe€ena piS€¢ancja bedra, mlinci, solata
Malica: MeSano sadje

Sreda: 03.09.2014

Zajtrk: Bela kava, polnozrnati kruh, tunin namaz, kumare
Kosilo: Pis¢ancja obara, Siroki rezanci s skuto, kompot
Malica: Sadni jogurt

Cetrtek: 04.09.2014

Zajtrk: Kakav, kruh z rozinami
Kosilo: Zdrobova juha, makaroni z mesom, zelena solata
Malica: Baby piskoti, lubenica

Petek: 05.09.2014

Zajtrk: Planinski ¢aj, polnozrnati kruh s topljenim sirom, paprika
Kosilo: Goveja juha z rezanci, goveje meso v omaki, kruhovi cmoki, rdeCa pesa
Malica: Sezonsko sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z
razliénimi namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane
(manjsi kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik
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V tem tednu od 08.09.2014 do 12.09.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 08.09.2014

Cokolino, suho sadje
Spargljeva kremna juha, puraniji zrezek po dunajsko, duseni riz, meSana solata
Kruh, jabolka

Torek: 09.09.2014

Mieko, mojc€in kruh, jajcni namaz, paradiznik
Golazeva juha, kruh, sadno pecivo, sok
Grozdje, kruh

Sreda: 10.09.2014

Kakav, beli kruh z margarino in marmelado, sadje
Grahova juha, Stefani peenka, pire krompir, zelena solata s paradiZznikom
Puding

Cetrtek: 11.09.2014

Sadni ¢aj, rzeni kruh, liptovski namaz, por
Brokolijeva kremna juha, testenine s tunino omako, mesana solata
Cokoladno mleko, albert keksi

Petek: 12.09.2014
Mieko, oblozeni kruhek, paprika

Otroska juha, puranji zrezek v naravni omaki, prazen krompir, zelena solata
Sezonsko sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z
razliénimi namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane
(manjsi kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik
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V tem tednu od 15.09.2014 do 19.09.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 15.09.2014

Sadni €aj, polnozrnati kruh, zelis&ni namaz, paprika
Polnjena paprika v paradiznikovi omaki, pire krompir, sadje
Kruh, jabolka

Torek: 16.09.2014

Mieko, €rni kruh, evrokrem, sadje
Cvetacna juha, Spageti z mesnim prelivom, zelena solata s koruzo
MesSano sadje

Sreda: 17.09.2014

Zitna kava, koruzni kruh, Tamar namaz, paradiznik
Korenckova juha, rizota z ajdovo kaso, meSana solata
Sadni jogurt

Cetrtek: 18.09.2014

Sadni ¢aj, mle€na prosena kas$a, jabolko
Zelenjavna enolonénica, mareli¢ni cmoki, sok
Baby piSkoti, lubenica

Petek: 19.09.2014
Kakav, kruh z rezino sira, kumara, paradiznik

Gobova juha, ribji file po parisko, krompirjeva solata z majonezo
Sezonsko sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z
razliénimi namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane
(manjsi kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik



V tem tednu od 22.09.2014 do 26.09.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 22.09.2014
Zajtrk: Planinski ¢aj, ¢okolino, sadje

Kosilo: Bu€kina kremna juha, zrezek v zelenjavni omaki, ajdova kasa, meSana solata
Malica: Kruh, jabolka

Torek: 23.09.2014
Zajtrk: Mileko, beli kruh, maslo, med

Kosilo: Zelenjavna juha, mesno-zelenjavni polpeti, pire krompir, zelena solata
Malica: MeSano sadje

Sreda: 24.09.2014
Zajtrk: Planinski ¢aj, rzeni kruh, skutin namaz, paprika
Kosilo: Grahova juha, ocvrt piS€anec, rizi-bizi, rde€a pesa
Malica: Sadni jogurt

Cetrtek: 25.09.2014
Zajtrk: ZeliS¢ni ¢aj, hrenovke z ajvarjem, zemlje

Kosilo: Paradiznikovo zelje, kruh, carski prazenec, kompot
Malica: Baby piskoti, lubenica

Petek: 26.09.2014
Zajtrk: Mlecni zdrob s kakavnim posipom, sadje

Kosilo: Goveja juha, bucke v omaki, kuhana govedina, prazen krompir
Malica: Sezonsko sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z
razliénimi namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane
(manjsSi kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik
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V tem tednu od 29.09.2014 do 30.09.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 29.09.2014

Mleko, kruh z medenim maslom, grozdje, banane
Otroska juha, svinjska pecenka, duSeni riz, zelena solata s koruzo
Kruh z namazom, Caj

Torek: 30.09.2014

Sadni ¢aj, kruh s pasteto
FiZzolova enolonénica z mesom in testeninami, kvasenice, 100% sok
Sadje

Sreda: 01.10.2014
Mleko, beli kruh z maslom in marmelado
Gobova smetanova juha, ocvrt som, krompirjeva solata s kumaricami
Sadni jogurt
Cetrtek: 02.10.2014
Planinski €aj, ¢rni kruh s Cicerikinim namazom
Kostna juha, mesno zelenjavna rizota, me$ana solata (pesa, zelena)
Vanilijev puding
Petek: 03.10.2014
Kakav, makovka, jabolko

Zdrobova juha, piS€anec po vrtnarsko, pire krompir, zelena solata
Kruh z namazom

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z
razliénimi namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane
(manjsi kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik



