
 

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporočila niste natisnili. 
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message. 
 

V tem tednu od  06.10.2014 do 10.10.2014 
bomo v našem vrtcu jedli 

 
 

 
               Ponedeljek:  06.10.2014 

 
Zajtrk:    Planinski čaj, rženi kruh s kislo smetano, jabolka 
Kosilo:   Kisla repa, pražen krompir, sezonsko sadje    
Malica:   Sadni jogurt, kruh 
 
 

Torek:   07.10.2014 
 
Zajtrk:   Žitna kava, domači kruh s tuninim namazom, paprika 
Kosilo:  Smetanova porova juha, makaroni z mesom in sirom, rdeča pesa v solati 
Malica:  Mešano sadje 
 
 

Sreda:  08.10.2014 
 
Zajtrk:   Sadni čaj, polnozrnati kruh z maslom 
Kosilo:  Ješprenova enolončnica s telečjim mesom, buhteljni z vanilijevo kremo, sok 
Malica:  Kruh, grozdje 
 

Četrtek: 09.10.2014 
 
Zajtrk:   Kakav, bombetke s sezamom 
Kosilo:  Korenčkova juha, ocvrt piščanec, dušeni riž z zelenjavo, zelena solata 
Malica:  Sadna skutka 
 
 

 
Petek:  10.10.2014 

 
Zajtrk:   Mleko, beli kruh s čokoladnim namazom 
Kosilo:  Zelenjavna juha, domača pizza, čaj 
Malica:  Kruh z namazom 
 
 
 
Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z različnimi 
namazi, napitke ali sadje. 
Otrokom mlajših skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uživanja hrane (manjši 
kosi mesa, omake, nasekljana solata …). 
 
Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridržuje pravico zamenjati kateri jedilnik. 
 
 



 

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporočila niste natisnili. 
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message. 
 

V tem tednu od  13.10.2014 do  17.10.2014 
bomo v našem vrtcu jedli 

 
 

 
               Ponedeljek:  13.10.2014 

 
Zajtrk:   Šipkov čaj, graham kruh, jajčni namaz, češnjev paradižnik 
Kosilo:  Goveja juha z zakuho, kuhana govedina, kremna špinača, pire krompir 
Malica:  Kruh, jabolka 
 
 

Torek:  14.10.2014 
 
Zajtrk:   Mleko, koruzni kruh z maslom, hruška 
Kosilo:  Juha iz bučk, testenine z gnatjo, mešana solata 
Malica:  Marmeladni rogljiček, čaj 
 
 

Sreda: 15.10.2014 
 
Zajtrk:   Planinski čaj, rženi kruh z mesno-zelenjavnim namazom, kumarica 
Kosilo:  Golaževa juha s hrenovko, kruh, jabolčna in skutna pita, sok 
Malica:  Kruh z namazom čaj 
 
 

Četrtek: 16.10.2014 
 
Zajtrk:   Mlečni koruzni zdrob s čokoladnim posipom 
Kosilo:  Bistra juha z zvezdicami, pečen piščanec, široki rezanci, zelena solata s koruzo 
Malica:  Sezonsko sadje 
 
 

 
Petek:  17.10.2014 

 
Zajtrk:   Kakav, sirova štručka, jabolka 
Kosilo:  Cvetačna juha, mesno-zelenjavna rižota, pesa v solati 
Malica:  Čokoladno mleko, albert keksi 
 
 
 
Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z različnimi 
namazi, napitke ali sadje. 
Otrokom mlajših skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uživanja hrane (manjši 
kosi mesa, omake, nasekljana solata …). 
 
Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridržuje pravico zamenjati kateri jedilnik. 
 



 

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporočila niste natisnili. 
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message. 
 

 

V tem tednu od  20.10.2014 do  24.10.2014 
bomo v našem vrtcu jedli 

 
 

 
               Ponedeljek: 20.10.2014 

 
Zajtrk:    Zeliščni čaj, domači kruh, liptovski namaz, nariban korenček 
Kosilo:   Juha z ribano kašo, mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir 
Malica:   Sadni in navadni jogurt 
 
 

Torek:  21.10.2014 
 
Zajtrk:   Mlečni riž s čokoladnim posipom 
Kosilo:  Kostna juha z rezanci, svinjska pečenka, dušena ajdova kaša z zelenjavo, 
              zelena solata 
Malica: Nektarine, kruh  
 
 

Sreda: 22.10.2014 
 
Zajtrk:   Čaj, rženi kruh s tamar namazom 
Kosilo:  Porova juha, špageti po milansko, zelena solata s koruzo 
Malica:  Albert keksi, 100% sok 
 

Četrtek:  23.10.2014 
 
Zajtrk:   Žitna kava, rženi kruh s tuninim namazom 
Kosilo:  Piščančja obara, skutni cmoki, jabolčni kompot 
Malica:  Vanilijev in čokoladni puding 
 
 

 
Petek: 24.10.2014 

 
Zajtrk:   Sadni čaj, polnozrnati kruh s pašteto 
Kosilo:  Goveji golaž s stročjim fižolom in krompirjem, osja gnezda, jabolčni sok 
Malica:  Sezonsko sadje 
 
 
 
Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z različnimi 
namazi, napitke ali sadje. 
Otrokom mlajših skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uživanja hrane (manjši 
kosi mesa, omake, nasekljana solata …). 
 
Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridržuje pravico zamenjati kateri jedilnik. 



 

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporočila niste natisnili. 
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message. 
 

 
 

V tem tednu od 27.10.2014 do  31.10.2014 
bomo v našem vrtcu jedli 

 
 

 
               Ponedeljek:  27.10.2014 

 
Zajtrk:   Mlečna prosena kava, suhe slive 
Kosilo:  Špinačna juha, makaroni z mesom, zelena solata s fižolom 
Malica:  Sadna skutka 
 
 

Torek:  28.10.2014 
 
Zajtrk:   Kakav, polnozrnate štručke 
Kosilo:  Kislo zelje, pečenica, praženi krompir, kruh 
Malica:  Kruh, mandarine 
 
 

Sreda:  29.10.2014 
 
Zajtrk:   Zeliščni čaj, obloženi kruh 
Kosilo:  Zelenjavna juha z jetrnimi cmoki, skutni rezanci, mešani kompot 
Malica:  Čakoladno mleko 
 
 

Četrtek:  30.10.2014 
 
Zajtrk:   Mleko, kruh z rozinami, jabolka 
Kosilo:  Zdrobova juha z jajcem, puranja prsa po dunajsko, dušeni riž, pesa v solati 
Malica:  Sezonsko sadje 
 
 

 
Petek: 31.10.2014 

 
Zajtrk:  
Kosilo:  P R A Z N I K 
Malica:   
 
 
 
Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z različnimi 
namazi, napitke ali sadje. 
Otrokom mlajših skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uživanja hrane (manjši 
kosi mesa, omake, nasekljana solata …). 
Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridržuje pravico zamenjati kateri jedilnik. 



 

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporočila niste natisnili. 
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message. 
 

 


