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V tem tednu od 06.10.2014 do 10.10.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 06.10.2014

Planinski €aj, rzeni kruh s kislo smetano, jabolka
Kisla repa, prazen krompir, sezonsko sadje
Sadni jogurt, kruh

Torek: 07.10.2014
Zitna kava, domagdi kruh s tuninim namazom, paprika
Smetanova porova juha, makaroni z mesom in sirom, rde€a pesa v solati
Mesano sadje
Sreda: 08.10.2014
Sadni €aj, polnozrnati kruh z maslom
JeSprenova enoloncnica s tele¢jim mesom, buhteljni z vanilijevo kremo, sok
Kruh, grozdje
Cetrtek: 09.10.2014
Kakav, bombetke s sezamom

Korenckova juha, ocvrt piS€anec, duseni riz z zelenjavo, zelena solata
Sadna skutka

Petek: 10.10.2014

Mleko, beli kruh s okoladnim namazom
Zelenjavna juha, domaca pizza, €aj
Kruh z namazom

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razli€nimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsSih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (manjsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporocila niste natisnili.
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message.
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Vtem tednu od 13.10.2014 do 17.10.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 13.10.2014

Sipkov &aj, graham kruh, jajéni namaz, e$njev paradiznik
Goveja juha z zakuho, kuhana govedina, kremna Spinaca, pire krompir
Kruh, jabolka

Torek: 14.10.2014
Mleko, koruzni kruh z maslom, hruska
Juha iz buck, testenine z gnatjo, mesSana solata
Marmeladni rogljicek, Caj
Sreda: 15.10.2014
Planinski ¢aj, rzeni kruh z mesno-zelenjavnim namazom, kumarica
Golazeva juha s hrenovko, kruh, jabol€na in skutna pita, sok
Kruh z namazom ¢aj
Cetrtek: 16.10.2014
Miec€ni koruzni zdrob s ¢okoladnim posipom

Bistra juha z zvezdicami, pe€en piS€anec, Siroki rezanci, zelena solata s koruzo
Sezonsko sadje

Petek: 17.10.2014

Kakav, sirova Strucka, jabolka
Cvetacna juha, mesno-zelenjavna rizota, pesa v solati
Cokoladno mleko, albert keksi

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razli¢nimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (manjsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporocila niste natisnili.
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message.



V tem tednu od 20.10.2014 do 24.10.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 20.10.2014

Zajtrk: Zelis¢ni €aj, domaci kruh, liptovski namaz, nariban korencek
Kosilo: Juha z ribano kaso, mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire krompir
Malica: Sadniin navadni jogurt

Torek: 21.10.2014

Zajtrk: Milecni riz s Cokoladnim posipom

Kosilo: Kostna juha z rezanci, svinjska peCenka, dusena ajdova kasa z zelenjavo,
zelena solata

Malica: Nektarine, kruh

Sreda; 22.10.2014

Zajtrk: Caij, rzeni kruh s tamar namazom
Kosilo: Porova juha, Spageti po milansko, zelena solata s koruzo
Malica: Albert keksi, 100% sok

Cetrtek: 23.10.2014

Zajtrk: Zitna kava, rzeni kruh s tuninim namazom
Kosilo: Pis¢ancja obara, skutni cmoki, jaboléni kompot
Malica: Vanilijev in €okoladni puding

Petek: 24.10.2014

Zajtrk: Sadni €aj, polnozrnati kruh s pasteto
Kosilo: Goveji golaz s strocjim fizolom in krompirjem, osja gnezda, jabol¢ni sok
Malica: Sezonsko sadje

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razli€nimi
namaazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsSih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (manjsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporocila niste natisnili.
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message.



V tem tednu od 27.10.2014 do 31.10.2014
bomo v nasem vrtcu jedli

Ponedeljek: 27.10.2014

Zajtrk: Milec€na prosena kava, suhe slive
Kosilo: Spinac¢na juha, makaroni z mesom, zelena solata s fizolom
Malica: Sadna skutka

Torek: 28.10.2014

Zajtrk: Kakav, polnozrnate Strucke
Kosilo: Kislo zelje, pe€enica, prazeni krompir, kruh
Malica: Kruh, mandarine

Sreda: 29.10.2014

Zajtrk: ZeliS¢ni €aj, oblozeni kruh
Kosilo: Zelenjavna juha z jetrnimi cmoki, skutni rezanci, mesani kompot
Malica: Cakoladno mleko

Cetrtek: 30.10.2014

Zajtrk: Mleko, kruh z rozinami, jabolka
Kosilo: Zdrobova juha z jajcem, puranja prsa po dunajsko, duseni riz, pesa v solati
Malica: Sezonsko sadje

Petek: 31.10.2014

Zajtrk:
Kosilo: PRAZNIK
Malica:

Zjutraj imajo otroci na razpolago kekse ali kruh. Med obroki pa dobijo kruh z razliénimi
namazi, napitke ali sadje.

Otrokom mlajsih skupin se jedilnik priredi njihovi sposobnosti uzivanja hrane (manjsi
kosi mesa, omake, nasekljana solata ...).

Vrtec si zaradi objektivnih razlogov pridrzuje pravico zamenjati kateri jedilnik.

VRTEC LJUTOMER misli zeleno. Hvala, ker tega sporocila niste natisnili.
VRTEC LJUTOMER thinks green. Thank You for not printing this message.
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